
LANGE LOOPMEERKAMP 2025 5000M

Serie 1 - 19:30
PositieStartnummer Naam Categorie Tijd Punten

1 1182 Benjamin de Bruijn Masters 35 18:25.5 574

2 1197 Bas Smeulders Masters 50 19:55.2 640

3 1165 Tim Snel Senioren 21:04.3 293

4 1164 Paul van Kakum Masters 65 21:07.9 778

5 1153 Erik   Visser Masters 65 21:18.6 761

6 1155 Ralph van Gelderen Masters 40 21:33.0 350

7 1162 Simone Hoogendoorn Masters 35 V 21:51.5 493

8 1183 Marieke Lijnkamp Masters 40 V 21:52.2 553

9 1161 Eveline van den Berg Masters 35 V 22:20.4 451

10 1167 Gerard van Breukelen Masters 60 23:18.7 500

11 1172 Bas Rougoor Masters 35 23:59.3 132

12 1171 Arend jacob van der knaap Masters 50 24:13.7 283

13 1174 Ton Vreman Masters 65 27:13.5 303

Serie 2 - 20:00
PositieStartnummer Naam Categorie Tijd Punten

1 1134 Gerard Hagoort Masters 45 19:06.1 645

2 1142 Nick de Bree Masters 35 19:25.7 473

3 1163 Erik van Koert Masters 45 20:05.6 547

4 1150 Hidde van Manen Senioren 20:07.7 371

5 1184 Herman Stelling Masters 50 20:19.1 602

6 1152 Jochem de Kruijff Senioren 20:19.9 353

7 1145 Wouter IJsebrands Masters 40 20:24.4 447

8 1149 Dave Oorschot Masters 35 20:40.8 361

9 1148 Patrick Hamers Masters 40 20:57.6 399

10 1129 Peter van Capel Masters 45 21:17.0 440

11 1158 christov kleijn Masters 35 21:26.3 299

12 1159 Roald Blok Masters 40 21:29.2 355

13 1130 Nick van Schaik Senioren 21:51.2 234

14 1157 Sjoerd Buizert Masters 35 21:54.9 264

15 1156 Amber van Zuilen Masters 40 V 21:57.3 546





Serie 3 - 20:30
PositieStartnummer Naam Categorie Tijd Punten

1 1120 Hugo van der Ploeg Senioren 16:20.3 767

2 1124 Joppe Bakker Senioren 17:19.8 651

3 1179 Johan de Bondt Masters 45 17:26.0 826

4 1121 Youp van der Weijde Senioren 17:44.7 605

5 1180 Jeroen van Dongen Masters 50 17:55.2 850

6 1128 Pascal Holleman Masters 35 18:01.9 615

7 1127 Marco van Mourik Masters 40 18:03.9 680

8 1122 André Heeren Masters 55 18:20.8 885

9 1137 Michel Mooij Masters 35 19:12.1 495

10 1175 Joost de Kleuver Senioren 19:16.1 449

11 1136 Floris de Koning Senioren 19:35.5 419

12 1131 Jasper Blanken Masters 45 20:26.2 515




